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FICHE TECHNIQUE

Battle Rope
RÉF : BROPE9 - BROPE12 - BROPE15 

DIMENSION : 

9 m / 12 m / 15 m

Polyester tressé
Couleur : Noir
Ruban protecteur pour la prise en main
Utilisation en intérieur ou en extérieur.
À fixer de manière sécurisée avant utilisation.
Produit d'import, non fabriqué dans nos ateliers

DESCRIPTION : 

La Battle Rope aussi appelée corde ondulatoire est disponible en plusieurs longueurs
différentes (9m/12m/15m) pour tous vos entraînements. Cet exercice permet un travail
d'endurance cardio-vasculaire, musculaire, mais aussi de coordination et d'explosivité sur
le haut du corps.
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