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FICHE TECHNIQUE

Box Jump
RÉF : PLYOBOXJ 

HAUTEUR :

50 / 75 / 60 cm

Structure en bois
Poignée de chaque côté de la box
Produit d'import, non fabriqué dans nos ateliers

DESCRIPTION : 

Les box jump en bois de chez Pallini sont conçues pour vous aider dans toutes vos
pratiques, cross-training, musculation, force, gymnastique et bien plus encore. Elle est
conçue avec un renfort central (intérieur) et deux poignées (trou) pour assurer la
robustesse et le côté pratique. La box jump est un outil polyvalent afin d'effectuer nombre
d'exercices dans toutes vos disciplines et d'améliorer votre force, votre explosivité et votre
endurance.
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