FICHE TECHNIQUE

Barre [Initiation
REF : BO5S

La barre dinitiation est fabriqguee et usinée dans nos ateliers. Cette barre est concue
pour l'initiation des jeunes et des adultes déebutants a la pratique de I'haltéerophilie,
grace a sa charge a vide de 5 kg, vous pourrez travailler la technique des mouvements

d'arraché ou d'épaulé-jeté.

POIDS:

5kg

DESCRIPTION :

Diametre : @25mm

Longueur totale de 1500 mm

Manchons: Tournant et lisse

Longueur intérieure entre les manchons de 1140 mm
e Diametre extérieur : @50mm

e Charge maximum : 30 kg

ENTRETIEN :

L'entretien doit étre realisé apres chaqgue utilisation avec un chiffon pour nettoyer les
manchons. Pour le grip de |la barre, utilisez une brosse souple afin d'enlever la transpiration

et une brosse meétallique pour retirer la magnéesie.

GARANTIE :

Garantie Entreprise : 2 ans | Garantie Particulier : 2 ans
Exclusion de garantie : Mauvaise utilisation du matériel et mauvais entretien.
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