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FICHE TECHNIQUE

RÉF :  MP19  

La machine ischios jambier a été conçue pour le travail spécifique des muscles ischios
jambiers en position allongée, charge de 50 kg avec une possibilité d’une augmentation
progressive de la charge de 5 kg en 5 kg. Le mouvement s’effectue par la flexion des
jambes en rapprochant les talons des fessiers.

DIMENSIONS : 

235 x 80 x 185 cm



Sellerie couleur noire
Couleur personnalisable en peinture Époxy cuite au four 

ENTRETIEN :

Garantie Entreprise : 5 ans | Garantie Particulier : 5 ans​
Exclusion de garantie : Mauvaise utilisation du matériel et mauvais entretien.
L’usure normal n’est pas couverte par la garantie.

GARANTIE : 

DESCRIPTION : 

Ischios Jambiers 

L’entretien doit être réalisé après chaque utilisation au niveau de la sellerie et de la
prise de main avec un chiffon pour enlever la transpiration.
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