FICHE TECHNIQUE

Plots de jeté réglables
REF: PLIET2

Les plots de jeté réglables sont utilisés pour sentrainer aux mouvements de
'haltérophilie. lls permettent le travail spécifigue des exercices de jeté de tous types
(jetée fente, jete debout, jeté force..) en occultant la phase technique de I'épaule.
Muni d'une manette sur chague plot qui vous servira pour ajuster la hauteur du plot.

DIMENSIONS : POIDS:

150 x50 x85al1l5cm 120 kg

DESCRIPTION :

e Structure acier de 3 mm d'épaisseur

e Réglage de la hauteur en 85cm et 115 cm via une manette.
e Finition avec une couche d'amortidalle de 50 x 150 cm

e Couleur personnalisable en peinture Epoxy cuite au four

GARANTIE :

Garantie Entreprise : 10 ans | Garantie Particulier : 10 ans
Exclusion de garantie : Mauvaise utilisation du matériel et mauvais entretien.
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